
 

บทที ่๒ 
แนวค ำสอนเร่ืองภยัของภกิษุในพระพุทธศำสนำ 

 
ภยัท่ีเกิดกบัภิกษุในพระพุทธศาสนา ท่ีเกิดข้ึนในสมยัพุทธกาลจะเป็นอุทาหรณ์ใหก้บั

ภิกษุใหรู้้จกัภยัอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนกบัภิกษุ เพื่อเป็นเคร่ืองป้องกนัภยัไม่เกิดข้ึนอีก ซ่ึงเป็นอุปสรรค
ในการรักษาพระพุทธศาสนา ใหด้ ารงอยูแ่บบย ัง่ยนืสืบต่อไปไดน้าน ส่ิงท่ีท าใหภิ้กษุไม่สามารถ
ด ารงสมณเพศไดน้านนั้นเกิดจาก ภิกษุไม่มีความอดทนต่อค าสั่งสอน, ภิกษุท่ีมีความตอ้งการบริโภค
อาหาร, ภิกษุมีความอยากไดใ้นกามคุณ ๕ และภิกษุท่ีรักผูห้ญิง ปัญหาเหล่าน้ีเป็นสาเหตุท าใหภิ้กษุ
ไม่สามารถด ารงเพศเป็นบรรพชิตไดเ้ป็นเวลานาน และจ าเป็นตอ้งลาสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์
ดงันั้น ผูว้ิจยัมีความสนใจจะศึกษาเร่ืองภยัของภิกษุในสมยัพุทธกาล เพื่อใหเ้ป็นอุทาหรณ์ใหก้บั
ภิกษุจะไดเ้ป็นเคร่ืองระวงัภยัใหก้บัภิกษุไดส้ ารวมอินทรียท์ั้ง ๖ ใหอ้ยูใ่นระเบียบวนิยัก็จะเป็น
หนทางใหพ้ระพุทธศาสนาย ัง่ยนืสืบต่อไป ผูว้จิยัจะไดอ้ธิบายถึง ความหมาย, ความเป็นมาและ
ประเภท จะไดพ้รรณาไปตามล าดบั  
 

๒.๑ ควำมหมำยของ ภยัของภิกษุในพระไตรปิฎกและอรรถกถำ 
ภยัของภิกษุ มีค าท่ีมาประกอบกนั ๒ ค า คือ ภยั กบั ภิกษุ,   ภยั คือ ความสะดุง้กลวัแห่ง

จิต    “ภยั คือ ส่ิงท่ีน่ากลวั  ความหวาดเสียว   ขนชูชนั   ความสะดุง้กลวัแห่งจิตเกิดข้ึน”๒ ค าวา่ 
“ภยั” ตามความหมายของพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ หมายถึง ความกลวั, 
ส่ิงท่ีน่ากลวั, อนัตราย, ภยนัตราย เช่น อคัคีภยั คือ ภยัท่ีเกิดจากไฟ อุทกภยั คือ ภยัท่ีเกิดจากน ้า ภิกษุ
มีความหมายหลายประการ เช่น ภิกษุ หมายถึง ผูข้อ๔(ขออาหาร)  “ภิกษุ คือ ผูอุ้ปสมบทดว้ย        
ญตัติจตุตถกรรมท่ีถูกตอ้ง  ในท่ามกลางสงฆจ์ านวน  ๐ รูปข้ึนไปดว้ยความพร้อมเพียงกนั”๕   

                                                           
 องฺ.ติก.อ. (ไทย)  ๔/๔๔๐/ . 
๒องฺ.ติก.อ. (ไทย)  ๔/๕๐ /๒๙๙. 
  พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ์ นานมีบุค๊

พบัลิเคชัน่ส์, ๒๕๔๖), หนา้ ๘ ๙.  
๔อภิ.ว.ิ (ไทย)  ๕/๕๐๙/ ๘๖, พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยตฺุโต), พจนำนุกรมพุทธศำสน์ ฉบับ

ประมวลศัพท์, พิมพค์ร้ังท่ี  ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพส์ านกัพิมพจ์นัทร์เพญ็, ๒๕๕๒), หนา้ ๒๘๘. 
๕อภิ.ว.ิ (ไทย)  ๕/๕  / ๘๗. 
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“ภิกษุ คือ การปฏิญญาตน, ภิกษุ คือ ท าลายบาปอกุศลธรรมไดแ้ลว้, เป็นผูเ้ลิศ,  เป็นผูเ้จริญ, เป็นผู ้
ผดุผอ่ง, เป็นผูมี้สาระ”๖  ค  าวา่ “ภิกษุ” หมายถึง ผูช้ายท่ีบวชเป็นพระในพระพุทธศาสนา , ค  าวา่ 
“ภิกขา” หมายถึง การขออาหาร , อาหารท่ีขอมา ค าวา่ “ภิกขาจาร” หมายถึง อาหารท่ีไดม้าดว้ยการ
ขอ๗   

ดงันั้น ภยัของภิกษุ คือ ส่ิงท่ีเป็นภยัอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนกบัภิกษุ ท าใหภิ้กษุหวาดกลวัต่อ
ภยัอนัตรายนั้น มี ๔ ประการ มี ( ) ภิกษุไม่มีความอดทนต่อค าสั่งสอน, (๒) ภิกษุเป็นผูเ้ห็นแก่ปาก
ทอ้ง, ( ) ภิกษุมีความหลงใหลในกามคุณ ๕, (๕) ภิกษุรักผูห้ญิง ส่งผลท าใหไ้ม่สามารถด ารงเป็น
บรรพชิตอยูไ่ด ้

สรุป ความหมายของภยัของภิกษุเกิดจากความสะดุง้กลวัแห่งจิต ความหวาดผวากลวัภยั
ในส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกบัภิกษุ มีทางดา้นจิตใจ คือ ผูเ้ห็นภยัในสังสารวฏั เม่ือยงัไม่ส้ินกิเลสตณัหา 
จะตอ้งเวยีนวา่ยตายเกิดอยูร่ ่ าไปไม่สามารถรู้เบ้ืองตน้และไม่สามารถรู้ในเบ้ืองปลาย เพราะมีอวชิชา 
เขา้ครอบง าในจิตใจของมนุษย ์ภยัท่ีเกิดจากคล่ืนทั้ง ๔ เพราะภิกษุไม่มีความอดทนต่อประพฤติตาม
พระธรรมวินยั เป็นอุปสรรคในการประพฤติพรหมจรรยใ์หบ้ริสุทธ์ิ ไม่สามารถด ารงเพศเป็น
บรรพชิตอยูไ่ดน้าน จ าเป็นตอ้งลาสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์
 

๒.๒ ควำมเป็นมำ ภัยของภิกษุ 
ในจาตุมสูตร๘ เป็นเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้นจาตุมา เก่ียวกบัภิกษุอาคนัตุกะท่ีเดินทาง

มาเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ แลว้ไม่รักษามารยาทในเสขิยวตัรไดพ้ดูส่งเสียงดงั เปรียบเหมือนชาวประมง
แยง่ปลากนัแลว้ก็ส่งเสียงท าเสียงเอะอะเอ็ดตะโรแผดเสียงดงั 

พระพุทธเจา้ทรงประทบัอยูใ่นหมู่บา้นจาตุมา    ภิกษุบวชใหม่ ๕๐๐ รูป ไม่เคยเห็น
พระพุทธเจา้มาก่อน จึงไดเ้ดินทางมากบัพระสารีบุตรและพระมหาโมคคลัลานะ เพื่อไดมี้โอกาสได้
เขา้เฝ้าและไดฟั้งธรรมจากพระพุทธเจา้    เม่ือเดินทางมาถึงบา้นจาตุมา ภิกษุอาคนัตุกะไดท้กัทาย
พดูคุยกบัภิกษุเจา้ถ่ิน เร่ือง การจดัเสนานะแบบใด เก็บบาตรและจีวร ไดส่้งเสียงเอะอะโวยวายเถียง
กนัและแผดเสียงดงั เหมือนอยา่งชาวประมงส่งเสียงดงัในขณะแบ่งปลากนั 
             พระพุทธเจา้ทรงให้เรียกภิกษุอาคนัตุกะเขา้มา แลว้ทรงขบัไล่ ภิกษุผูบ้วชใหม่ ๕๐๐ รูป 
ออกจากส านกัของพระพุทธองค ์เพราะส่งเสียงดงั ท าใหภิ้กษุอาคนัตุกะทั้งหลายผดิหวงั และไดเ้ดิน
จากไป  เจา้ศากยะชาวบา้นจาตุมา  ไดพ้ดูขอร้องใหก้บัพระอาคนัตุกะท่ีเป็นผูบ้วชใหม่ ไดเ้ขา้เฝ้า
                                                           

๖อภิ.ว.ิ (ไทย)  ๕/๕  / ๘๗. 
๗ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๘๒ . 
๘ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย)   / ๕๗/ ๗๗,  ม.ม.อ. (ไทย) ๒๐/ ๘๖/ ๗๖. 
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และไดฟั้งพระธรรมจากพระพุทธองค ์ ถา้ภิกษุผูบ้วชใหม่ไม่ไดเ้ขา้เฝ้า จะมีความนอ้ยใจ แลว้อาจจะ
สึกจากความเป็นภิกษุ จึงขอใหพ้ระผูมี้พระภาคเจา้ทรงอนุเคราะห์ต่อภิกษุผูบ้วชใหม่  “เหมือนกบั 
ขา้วกลา้อ่อนท่ีไม่ไดรั้บน ้าจะท าใหแ้หง้เห่ียวได ้  เหมือนกบัลูกววันอ้ยท่ีไม่ไดกิ้นนมจะท าใหซู้บ
ผอมและหิวตายได”้๙ พระผูพ้ระภาคเจา้ทรงเรียกภิกษุใหม่เขา้เฝ้า และทรงตรัส ถึงภยัอนัตราย ๔ 
ประการ  เม่ือบุคคลลงแม่น ้าจะตอ้งประสบภยั ๔  ประการ  มี “ . อูมิภยั (ภยัจากคล่ืนใตน้ ้า)             
๒. กุมภีลภยั (ภยัจากจระเข)้   . อาวฏัฏภยั (ภยัจากน ้าวน)  ๔. สุงสุกาภยั (ภยัจากปลาดุร้าย)” ๐  

 พระพุทธเจา้ทรงตรัสแสดงกบัภิกษุผูบ้วชใหม่ ๕๐๐ รูป ถึงภยัอนัตรายท่ีเกิดจาก อูมิภยั 
(ภยัจากคล่ืนใตน้ ้า)  เพื่อคลายความนอ้ยใจป้องกนัและบรรเทา การลาสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์ 

 กุลบุตรบางคนในโลกน้ี    มีศรัทธาออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต    คิดวา่ “เราถูกชาติ
(ความเกิด)    ชรา(ความแก่)    มรณะ(ความตาย)    โสกะ(ความเศร้าโศก) (ความคบัแคน้ใจ)    
ครอบง า    ตกอยูใ่นกองทุกข ์   มีทุกขป์ระดงัเขา้มา    ไฉนหนอ    การท ากองทุกขท์ั้งหมดน้ี
ใหส้ิ้นสุด    จะพึงปรากฏ”    เพื่อนพรหมจารีตกัเตือนพร ่ าสอนเธอผูบ้วชแลว้นั้นวา่    ‘เธอพึง
กา้วไปอยา่งน้ี    พึงถอยกลบัอยา่งน้ี    พึงแลดูอยา่งน้ี พึงเหลียวดูอยา่งน้ี    พึงคูเ้ขา้อยา่งน้ี    
พึงเหยยีดออกอยา่งน้ี    พึงครองสังฆาฏิ    บาตร และจีวรอยา่งน้ี’    เธอคิดอยา่งน้ีวา่    
‘เม่ือก่อน    เราเป็นคฤหสัถมี์แต่ตกัเตือน พร ่ าสอนผูอ่ื้น    ก็ภิกษุเหล่าน้ี    มีอายคุราวลูกคราว
หลานของเรา    ยงัจะมาตกัเตือนพร ่ าสอนเรา’     เธอจึงบอกคืนสิกขากลบัมาเป็นคฤหสัถ ์  
เพราะภิกษุถูกเพื่อนสหธรรมิกตกัเตือนแลว้โกรธ ไม่มีความอดทนต่อค าสั่งสอนของผูอ่ื้น   

พระพุทธเจา้ทรงตรัสแสดงถึงภยัอนัตรายท่ีเกิดจาก กุมภีลภยั (ภยัจากจระเข)้  ท่ีจะเกิด
กบัภิกษุท่ีบวชใหม่ เพื่อคลายความนอ้ยใจป้องกนัและบรรเทา การลาสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์ 

 กุลบุตรบางคนในโลกน้ี    มีศรัทธาออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต    คิดวา่‘เราถูกชาติ    
ชรา    มรณะ    โสกะ    ปริเทวะ    ทุกข ์   โทมนสั    อุปายาสครอบง า    ตกอยูใ่นกองทุกข ์   
มีทุกขป์ระดงัเขา้มา    ไฉนหนอ    การท ากองทุกขท์ั้งหมดน้ีใหส้ิ้นสุดจะพึงปรากฏ’    เพือ่น
พรหมจารีตกัเตือนพร ่ าสอนเธอผูบ้วชแลว้นั้นวา่    ‘ส่ิงน้ีเธอควรฉนั    ส่ิงน้ีเธอไม่ควรฉนั    
ส่ิงน้ีเธอควรบริโภค    ส่ิงน้ีเธอไม่ควรบริโภค    ส่ิงน้ีเธอควรล้ิม    ส่ิงน้ีเธอไม่ควรล้ิม    ส่ิงน้ี
เธอควรด่ืม    ส่ิงน้ีเธอไม่ควรด่ืม    ส่ิงท่ีเป็นกปัปิยะ พระพุทธเจา้ทรงบญัญติัไวอ้นุญาตให้เธอ
ฉนัได ้   ส่ิงท่ีเป็นอกปัปิยะ พระพุทธเจา้ไม่ทรงอนุญาต  เธอไม่ควรฉนั    ส่ิงท่ีเป็นกปัปิยะเธอ
ควรบริโภค    ส่ิงท่ีเป็นอกปัปิยะเธอไม่ควรบริโภค    ส่ิงท่ีเป็นกปัปิยะเธอควรล้ิม    ส่ิงท่ีเป็น

                                                           
๙ดูรายละเอียดใน ม.ม.อ. (ไทย) ๒๐/ ๙๔/ ๘๗. 
 ๐ม.ม. (ไทย)   / ๖  –  ๖๒/ ๘๒. 
  ม.ม. (ไทย)   / ๖๒ –  ๖ / ๘๒ –  ๘ . 
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อกปัปิยะเธอไม่ควรล้ิม    ส่ิงท่ีเป็นกปัปิยะเธอควรด่ืม    ส่ิงท่ีเป็นอกปัปิยะเธอไม่ควรด่ืม    ส่ิง
น้ีเธอควรฉนัอาหารในเวลาเท่ียงวนั   ส่ิงน้ีเธอไม่ควรฉนัอาหารหลงัเท่ียงวนัไปแลว้  ส่ิงน้ีเธอ
ควรบริโภคในกาล    ส่ิงน้ีเธอไม่ควรบริโภคในเวลาวกิาล    ส่ิงน้ีเธอควรล้ิมในกาล    ส่ิงน้ี
เธอไมค่วรล้ิมในเวลาวกิาลส่ิงน้ีเธอควรด่ืมในกาล    ส่ิงน้ีเธอไม่ควรด่ืมในเวลาวกิาล’    เธอ
คิดอยา่งน้ีวา่    ‘เม่ือก่อนเราเป็นคฤหสัถเ์ค้ียวกินส่ิงท่ีเราตอ้งการ    ไม่เค้ียวกินส่ิงท่ีเราไม่
ตอ้งการ    บริโภคส่ิงท่ีเราตอ้งการ    ไม่บริโภคส่ิงท่ีเราไม่ตอ้งการ    ล้ิมส่ิงท่ีเราตอ้งการ    ไม่
ล้ิมส่ิงท่ีเราไม่ตอ้งการ    ด่ืมส่ิงท่ีเราตอ้งการ    ไม่ด่ืมส่ิงท่ีเราไม่ตอ้งการ    เค้ียวกินทั้งส่ิงเป็น
กปัปิยะและส่ิงเป็นอกปัปิยะ    บริโภคทั้งส่ิงเป็นกปัปิยะและส่ิงเป็นอกปัปิยะ    ล้ิมทั้งส่ิงเป็น
กปัปิยะและส่ิงเป็นอกปัปิยะ    ด่ืมทั้งส่ิงเป็นกปัปิยะและส่ิงเป็นอกปัปิยะ    เค้ียวกินทั้งในกาล
และในเวลาวกิาล    บริโภคทั้งในกาลและในเวลาวกิาล    ล้ิมทั้งในกาลและในเวลาวกิาล    
ด่ืมทั้งในกาลและในเวลาวกิาล    ส่ิงใดท่ีประณีตไม่วา่จะเป็นของเค้ียวหรือของบริโภค    ท่ี
คหบดีผูมี้ศรัทธาถวายแก่เราทั้งในกาลและในเวลาวกิาล    ภิกษุเหล่าน้ีท าเหมือนปิดปากแม้
ในส่ิงของเหล่านั้น’    เธอจึงบอกคืนสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์      เพราะภิกษุเป็นผูติ้ดใจ
ในรสชาติของอาหาร เป็นผูเ้ห็นแก่ปากทอ้ง ๒ 

              พระพุทธเจา้ทรงตรัสแสดงถึงภยัอนัตรายท่ีเกิดจาก อาวฏัฏภยั (ภยัจากน ้าวน)  ท่ีจะเกิด
กบัภิกษุท่ีบวชใหม่เพื่อคลายความนอ้ยใจป้องกนัและบรรเทา การลาสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์  

 กุลบุตรบางคนในโลกน้ี    มีศรัทธาออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต    คิดวา่ ‘เราถูกชาติ    
ชรา    มรณะ    โสกะ    ปริเทวะ    ทุกข ์   โทมนสั    อุปายาสครอบง า    ตกอยูใ่นกองทุกข ์   
มีทุกขป์ระดงัเขา้มา    ไฉนหนอ    การท ากองทุกขท์ั้งหมดน้ีใหส้ิ้นสุด    จะพึงปรากฏ’    เธอ
บวชอยูอ่ยา่งน้ี    ในเวลาเชา้ครองอนัตรวาสก    ถือบาตรและจีวร    เขา้ไปบิณฑบาตตาม
หมู่บา้นหรือต าบล    ไม่รักษากาย    ไม่รักษาวาจา    มีสติไม่ตั้งมัน่ไม่ส ารวมอินทรีย ์   เธอ
เห็นคหบดีหรือบุตรคหบดีในหมู่บา้นหรือต าบลนั้น    ผูเ้อิบอ่ิมพร่ังพร้อม    บ าเรอตนดว้ย
กามคุณ    ๕    ประการ    คิดอยา่งน้ีวา่    ‘เม่ือก่อน    เราเป็นคฤหสัถผ์ูเ้อิบอ่ิม    พร่ังพร้อม    
บ าเรอตนดว้ยกามคุณ  ๕  ประการ    โภคทรัพยใ์นตระกลูของเราก็มีอยูพ่ร้อม    เราสามารถท่ี
จะใชส้อยโภคทรัพยแ์ละท าบุญได'้    เธอจึงบอกคืนสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์        เพราะ
ภิกษุเป็นผูติ้ดใจหลงใหลใน รูป เสียง กล่ิน รสและโผฏฐพัพะ ในกามคุณ  ๕   

พระพุทธเจา้ตรัสแสดงถึง ภยัอนัตรายท่ีเกิดจาก สุงสุกาภยั (ภยัจากปลาดุร้าย)  ท่ีจะเกิด
กบัภิกษุท่ีบวชใหม่ เพื่อคลายความนอ้ยใจป้องกนัและบรรเทา การลาสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์             
                                                           

 ๒ม.ม. (ไทย)   / ๖  –  ๖๔/ ๘  –  ๘๔. 
  ม.ม. (ไทย)   / ๖๔ –  ๖๕/ ๘๔ –  ๘๕. 



๒๐ 
 

 กุลบุตรบางคนในโลกน้ี    มีศรัทธาออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต    คิดวา่‘เราถูกชาติ    
ชรา    มรณะ    โสกะ    ปริเทวะ    ทุกข ์   โทมนสั    อุปายาสครอบง า    ตกอยูใ่นกองทุกข ์   
มีทุกขป์ระดงัเขา้มา    ไฉนหนอ    การท ากองทุกขท์ั้งหมดน้ีใหส้ิ้นสุด    จะพึงปรากฏ’    เธอ
บวชอยูอ่ยา่งน้ี    ในเวลาเชา้ครองอนัตรวาสก    ถือบาตรและจีวรเขา้ไปบิณฑบาตตาม
หมู่บา้นหรือต าบล    ไม่รักษากาย    ไม่รักษาวาจา    มีสติไม่ตั้งมัน่ไม่ส ารวมอินทรีย ์   เธอ
เห็นมาตุคาม(สตรี) ในหมู่บา้นหรือนิคมนั้น    นุ่งสั้นไม่เรียบร้อยหรือห่มไม่เรียบร้อย    ราคะ
รบกวนจิตของเธอ    เพราะเห็นมาตุคามนุ่งสั้นไม่เรียบร้อย หรือห่มไม่เรียบร้อย   เธอมีจิต
ฟุ้งซ่านเพราะราคะ    จึงบอกคืนสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์เพราะภิกษุหลงรักมาตุคาม ๔ 

สรุปความเป็นมา ในจาตุมสูตร เป็นเร่ืองราวของพระอาคนัตุกะพดูเสียงดงั และ
พระพุทธเจา้ไดแ้สดงโอวาทใหก้บัภิกษุผูบ้วชใหม่ ถึงภยัอนัตรายเม่ือบุคคลไดล้งไปในแม่น ้าตอ้ง
ประสบกบัภยัอนัตรายอนัเกิดจากน ้าคือ ภยัของภิกษุท่ีทนต่อความสั่งสอนไม่ได ้ เพราะความโกรธ, 
ภยัของภิกษุท่ีเกิดจากอาหาร คือ ผูเ้ห็นแก่ปากแก่ทอ้ง, ภยัของภิกษุท่ีหลงใหลอยากไดรั้บความสุข
จากกามคุณทั้ง ๕  ภยัของภิกษุท่ีเกิดจากจิตท่ีมีราคะเกิดความก าหนดั กระสันอยากสึก เพราะได้
มองเห็นผูห้ญิง นุ่งสั้นนุ่งห่มไม่เรียบร้อย เป็นสาเหตุท าใหภิ้กษุรักผูห้ญิง   เม่ือกุลบุตรบวชเขา้มาใน
พระพุทธศาสนา เพราะภิกษุขาดสติปัญญาในการป้องกนัและบรรเทา ถึงภยัท่ีจะเกิดกบัภิกษุ และไม่
มีความอดทนในดา้นร่างกายและจิตใจ  จึงเป็นอุปสรรคอยา่งมากในการรักษาพรหมจรรยใ์ห้
บริสุทธ์ิ เพื่อประพฤติตนให้อยูใ่นกรอบของพระธรรมวินยัใหส้มบูรณ์ ดงัท่ีพระพุทธเจา้ทรงบญัญติั
สิกขาบทไวดี้แลว้  ภิกษุท่ีไม่มีความอดทนก็ยากต่อการด ารงเพศเป็นบรรพชิตได ้ จึงจ าเป็นตอ้ง     
ลาสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์
   

๒.๓ ประเภทภัยของภิกษุในพระไตรปิฎกและอรรถกถำ 
ในจาตุมสูตร วา่ดว้ยภยัอนัตรายท่ีเกิดข้ึนกบัภิกษุ เม่ือภิกษุไม่ระวงัตนใหดี้แลว้ ไดล้ง

ไปสู่แม่น ้าจะไดรั้บภยัอนัตรายมีอยู ่ ๔ ประการ ภยัท่ีเกิดจากคล่ืนใตน้ ้า, ภยัท่ีเกิดจากจระเข ้ , ภยัท่ี
เกิดจากน ้าวน, ภยัท่ีเกิดจากปลาดุร้าย ๕ กุลบุตรท่ีอุปสมบทเขา้มาเป็นภิกษุในพระพุทธศาสนาดว้ย
ความศรัทธาเล่ือมใส  ภิกษุคิดวา่ “เราถูกชาติ(ความเกิด)    ชรา(ความแก่)    มรณะ(ความตาย)  โสกะ
(ความเศร้าโศก)  ปริเทวะ(ความคร ่ าครวญ)  ทุกข ์(ความไม่สบายกาย)  โทมนสั (ความไม่สบายใจ)
และอุปายาส(ความคบัแคน้ใจ)” ๖ ครอบง าจิตใจของภิกษุ ใหต้กอยูใ่นกองทุกขน์บัชาติไม่ถว้นใน
                                                           

 ๔ม.ม. (ไทย)   / ๖๕/ ๘๕. 
 ๕ม.ม. (ไทย)   / ๖  –  ๖๒/ ๘๒. 
 ๖ ที.สี. (ไทย) ๙/ ๔๕/๔๕. 



๒  
 

สังสารวฏั จะท าอยา่งไรจึงจะท าใหถึ้งท่ีสุดแห่งกองทุกขท์ั้งหลายน้ีได ้ ผูมี้ปัญญายอ่มพิจารณาเห็น
พระอริยสัจ ๔ คือ ( ) ทุกข ์ความไม่สบายกายและไมส่บายใจ (๒) สมุทยั คือ สาเหตุของความทุกข ์
( ) นิโรธ คือ ความดบัทุกข ์(๔) มรรคมีองค ์๘ คือ ขอ้ปฏิบติัใหถึ้งความสงบระงบัความดบัทุกข ์จึง
เป็นพึ่งดี เป็นท่ีพึ่งอนัสูงสุด  ยอ่มท าใหผู้น้ั้นหลุดพน้จากวฏัสงสาร ทั้งปวงได้ ๗   

ภยัอนัตรายของภิกษุ แบ่งออกได ้๔ ประเภท  
 )  อูมิภยั ภิกษุไม่มีความอดทนต่อค าสั่งสอน 
๒) กุมภีลภยั ภิกษุเห็นแก่ปากทอ้ง  
 ) อาวฏัฏภยั ภิกษุมีความหลงใหลติดใจใน กามคุณ ๕  
๔) สุงสุกาภยั ภิกษุมีความปรารถนาทางเพศ รักผูห้ญิง ๘ 

 
๒.๓.๑ อูมิภัย ภัยของภิกษุไม่มีควำมอดทนต่อค ำส่ังสอน 
กุลบุตรท่ีบวชเขา้มาดว้ยความศรัทธาเล่ือมใส ยอ่มตั้งใจศึกษาเล่าเรียนทั้งปริยติัธรรม

และอบรมจิตเจริญปัญญา ท าใหถึ้งท่ีสุดแห่งทุกข ์ ภิกษุท่ีบวชเขา้มาเม่ือมีอายมุากแลว้ยอ่มมีทิฏฐิ
มานะ ถือตนวา่มีอายมุากแลว้ ไม่เช่ือฟังค าสั่งสอนของภิกษุคราวลูกหลาน ไดต้กัเตือนใหป้ฏิบติัตาม
ระเบียบวนิยัในสิกขาบท ก็ไม่ยอมเช่ือฟัง ท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย ในระเบียบขอ้บงัคบัใหภิ้กษุ
ปฏิบติัทุกรูป เช่น พระฉนันะไม่ยอมเช่ือฟังค าสั่งสอนของเพื่อนสหธรรมิก สงฆไ์ดล้งพรหมทณัฑ์
แก่พระฉนันะ ท่านอยากพดูส่ิงใดไดต้ามสบาย  ภิกษุทั้งหลายไม่พึงวา่กล่าวตกัเตือนและพร ่ าสอน
แก่พระฉนันะทุกอยา่ง พระฉนันะรู้สึกอึดอดั   เอ้ือมระอา   รังเกียจ ดว้ยการลงพรหมทณัฑ ์    จึง
หลีกเร้นอยูใ่นป่าอนัสงบเพียงรูปเดียว    ดว้ยความไม่ประมาท    มีความอุตสาหะ มีความเพียร    
พยายาม อุทิศกายใจ    ไม่นานนกัก็ไดบ้รรลุพระอรหตัตผลแลว้ การลงพรหมทณัฑข์องพระฉนันะ
เป็นอนัระงบัไปดว้ย ๙  ภิกษุพึงรักษามารยาทส ารวมกาย วาจา และใจใหเ้รียบร้อย  ภิกษุท่ีบวชเขา้มา
ดว้ยความศรัทธาเพื่อประพฤติพรหมจรรย ์ ปฏิบติัธรรมใหไ้ดบ้รรลุถึงพระนิพพาน เม่ือบวชเขา้
มาแลว้ เพื่อนสหธรรมิก ตกัเตือนดว้ยสิกขาบท วา่อยา่งน้ีควรท า แบบน้ีไม่ควรท า พระพุทธเจา้ทรง
บญัญติัสิกขาบทไวดี้แลว้ ไม่ควรล่วงละเมิด เช่น พระราธะบวชเขา้มาแลว้ ท่านเป็นผูว้า่ง่ายสอนง่าย 
รับฟังโอวาทจากพระเถระดว้ยความเคารพไม่มีโกรธเลย เหมือนบุคคลผูบ้อกขมุทรัพยใ์ห้เกิดปัญญา 
ฉะนั้น๒๐  เม่ือภิกษุบวชดว้ยไม่มีความศรัทธาเล่ือมใส มีทิฏฐิมานะ คิดวา่ในสมยัยงัไม่ไดบ้วชไม่มี

                                                           
 ๗ดูรายละเอียดใน ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/ ๘๘/๙๒,  ข.ุธ.อ. (ไทย) ๔๒/๒๔/๒๗๖ - ๒๗๗. 
 ๘ม.ม. (ไทย)   / ๖ / ๘๒ –  ๘๕,  ข.ุม.อ. (ไทย) ๖๖/๗๘๘/๔๐ . 
 ๙ดูรายละเอียดใน ว.ิจู. (ไทย) ๗/๔๔๕/ ๘๖. 
๒๐ดูรายละเอียดใน ข.ุธ.อ. (ไทย) ๔ / ๖/๒๘๘ – ๒๘๙. 



๒๒ 
 

ใครคอยตกัเตือนใหท้ าอะไร วา่ส่ิงน้ีควรท า, ส่ิงน้ีไม่ควรท า, ท าใหมี้ความโกรธ “ความเป็นผูว้า่ยาก   
กิริยาท่ีเป็นผูว้า่ยาก  ภาวะท่ีเป็นผูว้า่ยาก  ความยดึถือขดัขืน    ความพอใจในการโตแ้ยง้    กิริยาท่ีไม่
เอ้ือเฟ้ือ    ความไม่เอ้ือเฟ้ือ    ความไม่เคารพ    ความไม่เช่ือฟังในเม่ือถูกวา่กล่าวโดยชอบธรรม”๒     
เพื่อนสหธรรมิกคราวลูกหลานมาตกัเตือน ไม่มีความอดทนต่อค าสั่งสอน จึงคิดวา่ควรสึกไปใชชี้วติ
แบบฆราวาสดีกวา่ เป็นอิสระไม่มีภิกษุรูปใดคอยมาตกัเตือนพร ่ าสอน๒๒   

 
 ๒.๓.๒ กุมภีลภัย ภัยของภิกษุเห็นแก่ปำกแก่ท้อง  
ภยัอนัตรายของภิกษุท่ีเห็นแก่ปากแก่ทอ้ง กุลบุตรคิดท่ีจะบวชมา เพื่อฉนัอาหารดี ๆ จึง

ไดบ้วชเขา้มาในพระพุทธศาสนา คร้ันเม่ือภิกษุเพื่อนสหธรรมิกใหอ้อกบิณฑบาตก็ไม่ไป ภิกษุเกียจ
คร้านในการบิณฑบาต ถา้เพื่อนสหธรรมิกออกบิณฑบาตไดอ้าหารมาแลว้ ถา้ถวายอาหารแก่ผมจะ
ฉนั แต่ถา้ไม่ถวายอาหารแก่ผม ผมจะขอสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์ ๒ กุลบุตรบวชดว้ยศรัทธาเม่ือบวช
เขา้มาแลว้มีเพื่อนสหธรรมิกตกัเตือนวา่ส่ิงน้ีควรฉนั ส่ิงน้ีไม่ควรฉนั ส่ิงน้ีควรด่ืม ส่ิงน้ีไม่ควรด่ืม  
เม่ือก่อนเราเป็นคฤหสัถอ์ยากกินด่ืมส่ิงใดเราก็ท าไดต้ามตอ้งการไม่มีใครหา้มวา่ส่ิงน้ีควรฉนั ส่ิงน้ี
ไม่ควรฉนั ท าให้เบ่ือหน่ายท่ีจะปฏิบติัตามสิกขาบท ทนไม่ไหว เพราะเห็นแก่ปากทอ้ง บุคคลใดฉนั
มาก    มกัง่วงมากและ มกัหลบักระสับกระส่ายอยูเ่สมอ   ประดุจเดียว กบัสุกรใหญ่ท่ีถูกปรนปรือ
ดว้ยอาหาร ฉะนั้น   ในกาลนั้น   เขาเป็นคน  มึนซึม   ยอ่มเขา้ไปถึงหอ้งนอนอยูร่ ่ าไป๒๔ อยากฉนัส่ิง
ใดก็ถูกเพื่อนสหธรรมคอยตกัเตือนเสมอ จึงขอลาสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์๒๕ 

ภยัของภิกษุท่ีเห็นแก่ปากทอ้ง พระพุทธเจา้ทรงติเตียนภิกษุผูเ้ห็นแก่ปากทอ้ง เม่ือได้
กล่าวอวดอุตตริมนุสสธรรมของภิกษุดว้ยกนั ใหแ้ก่คฤหสัถเ์พื่อประโยชน์แก่ปากทอ้ง ประชาชนได้
น าอาหารเป็นจ านวนมากมาถวายอาหาร แก่ภิกษุทั้งหลาย พระพุทธเจา้ทรงตรัสวา่  “กอ้นเหล็กอนั
ร้อนประหน่ึงเปลวไฟ       ภิกษุบริโภคยงัดีกวา่,   ภิกษุผูทุ้ศีล    ไม่ส ารวม   บริโภคกอ้นขา้วของชาว
แวน่แควน้  จะประเสริฐอะไร ?”๒๖  ภิกษุท่ีกินเหล็กไฟร้อน ๆ แลว้มรณภาพแลว้ไดเ้กิดใหม่ในชาติ

                                                           
๒ อภิ.ว.ิ (ไทย)  ๕/๙๒๗/๕๘ . 
๒๒ม.ม. (ไทย)   / ๖  –  ๖๒/ ๘ , ม.ม.อ. (ไทย) ๒๐/ ๙๐ –  ๙ / ๘ . 
๒ ดูรายละเอียดใน ว.ิม. (ไทย) ๔/๗๒/ ๐๐. 
๒๔ดูรายละเอียดใน ข.ุธ.อ. (ไทย) ๔ /  /๒๒ ,  ข.ุธ.อ. (ไทย) ๔ /  /๒๔ . 
๒๕ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย)   / ๖๔/ ๘๔. 
๒๖ข.ุธ.อ. (ไทย) ๔ / ๒/๒๐ . 



๒  
 

เดียว  ภิกษุท่ีพดูอวดอุตตริมนุสสธรรมท่ีไม่มีในตนเอง ใหแ้ก่ประชาชน แลว้ไดรั้บอาหารมาบริโภค
นั้น เม่ือภิกษุมรณภาพแลว้จะไดไ้ปเกิดในนรกหลายร้อยชาติ๒๗ 

 
๒.๓.๓ อำวฏัฏภัย ภัยของภิกษุมีควำมหลงใหลติดใจใน กำมคุณ ๕  
พระพุทธเจา้ทรงตรัสวา่ กามคุณน้ีเป็นเคร่ืองขอ้ง มีความสุขนอ้ย มีความยนิดีนอ้ย  มี

ทุกขม์าก มีความคบัแคน้มาก  มีโทษมาก  เหมือนโครงกระดูก, เหมือนช้ินเน้ือ, เหมือนคบเพลิง, 
หลุมถ่านเพลิง, เหมือนความฝัน, เหมือนของท่ียมืเขามา, เหมือนผลไม,้ เหมือนดาบและสุนขัไล่เน้ือ, 
เหมือนหอกและหลาว, เหมือนศีรษะงูเห่า พระผูมี้พระภาคเจา้ตรัสวา่ กามคุณ เปรียบเหมือน   เบด็  
เหยือ่  เคร่ืองขอ้ง  ความกงัวล๒๘  กามคุณน้ีเป็นอนัตราย   เป็นดุจหวัฝี  เป็นอุปัททวะ  เป็นโรค    
เป็นดุจลูกศร    เป็นภยับุคคลเห็นภยัในกามคุณแลว้  จึงประพฤติอยูผู่เ้ดียวเหมือนนอแรด๒๙ 

ภยัของภิกษุท่ีอ่ิมเอิบพร้อมพร่ังบ าเรออยูด่ว้ยกามคุณ ๕ กุลบุตรผูบ้วชดว้ยศรัทธาตั้งใจ
จะประพฤติพรหมจรรยรั์กษาศีลใหบ้ริสุทธ์ิ เม่ือออกบิณฑบาตตอนเชา้ ไดเ้ห็นกุลบุตรใชส้อยบ าเรอ
ตนพร้อมดว้ยกามคุณ ๕  คือ เม่ือตาไดเ้ห็นรูปภาพ  เป็นท่ีสวยงามน่าปรารถนา    น่าใคร่น่าพอใจ    
ชวนใหรั้ก    ชกัใหใ้คร่    พาใจใหก้ าหนดั ๐  

“ภิกษุเม่ือเห็นรูปทางตาแลว้    รวบถือ    แยกถือ  ยอ่มไม่ปฏิบติัเพื่อส ารวมมนินทรีย ์   
ซ่ึงเม่ือไม่ส ารวมแลว้จะเป็นเหตุใหบ้าปอกุศลธรรมคืออภิชฌา    และโทมนสัครอบง าได ้   ไม่รักษา 
มนินทรียไ์ม่ถึงความส ารวมในมนินทรีย”์   เม่ือหูไดย้นิเสียง ไพเราะน่าฟัง พอใจชวนใหน่้ารักใคร่ 
ท าใหติ้ดใจในการฟัง, เม่ือจมูกไดรั้บกล่ินหอม ท าให้ติดใจ หลงใหลชวนใหรั้ก พอใจท่ีจะไดรั้บ
กล่ินเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ อยากจะไดรั้บกล่ินหอมอีก, เม่ือล้ินไดรั้บรสชาติ มีความอร่อย ติดใจ อยากจะ
ชิมรสอาหารไม่รู้จกัเบ่ือ และอยากจะกินอาหารรสชาติใหม่ ๆ อยูเ่สมอ, เม่ือร่างกายไดรั้บสัมผสั เยน็
สบาย อ่อนนุ่มน่าสัมผสั ยนิดีเม่ือไดอ้ยูใ่นอากาศเยน็ ๆ ไม่ร้อนท าใหติ้ดใจในการสัมผสัแต่ส่ิงอ่อน
นุ่ม และไดรั้บอากาศเยน็สบายเสมอ ๒ อยากจะใชส้อยทรัพยข์องตนเอง เพื่อบ ารุงตนเหมือนเป็น
ฆราวาส  ความสุขและโสมนสั ท่ีเกิดจากกามคุณ  ๕     

                                                           
๒๗ดูรายละเอียดใน ข.ุธ.อ. (ไทย) ๔ / ๒/๒๐  – ๒๐๔. 
๒๘ดูรายละเอียดใน ข.ุจู. (ไทย)  ๐/ ๔๗/๔๖๙. 
๒๙ดูรายละเอียดใน ข.ุอป. (ไทย)  ๒/ ๐๗/ ๘. 
 ๐ดูรายละเอียดใน อภิ.ก. (ไทย)  ๗/๕ ๒/๕๔๙. 
  ข.ุม. (ไทย) ๒๙/ ๙๖/๕๗๒. 
 ๒ข.ุม. (ไทย) ๒๙/ ๙๖/๕๗๒. 



๒๔ 
 

กามคุณอนัเป็นสุขท่ีเกิดแต่การมีเพศสัมพนัธ์    สุขของปุถุชน    มิใช่สุขของพระอริยะ    
เรากล่าววา่    “ไม่ควรเสพ    ไม่ควรคบหา    ไม่ควรใหเ้จริญ    ไม่ควรท าใหม้าก    ควรเกรงกลวัสุข
ชนิดน้ี”    กามคุณ “ท่ียงัไม่ปราศจากความก าหนดั    ยงัไม่ปราศจากความพอใจ   ยงัไม่ปราศจาก
ความรัก    ยงัไม่ปราศจากความกระหาย    ยงัไม่ปราศจากความเร่าร้อน    ยงัไม่ปราศจากความอยาก
ในกามคุณ” ๔ จึงใหข้อลาสิกขาสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์ เพื่อใชส้อยทรัพยต์ามความปรารถนา ๕  

ภิกษุยงัเป็นปุถุชนยอ่มมีความมวัเมาในความเป็นหนุ่มอยูย่งัมีร่างกายแขง็แรง, ความมวั
เมาในความไม่มีโรคประจ าตวั ยงัไม่มีโรคร้ายใด ๆ รุ้มเร้าใหไ้ดรั้บความทุกขเวทนา,  ความมวัเมา
ในการด ารงชีวติบ ารุงร่างกายเสวยสุขดว้ยการบริโภคกามคุณ ๕ ภิกษุท่ียงัมวัเมาในความไม่มี
โรคภยัไขเ้จบ็ , ภิกษุท่ียงัมวัเมาใชชี้วติดว้ยการเสวยสุขในกามคุณ ๕ ยอ่มบอกลาสิกขา สึกออกไป
เป็นเพศฆราวาส ๖  

 
๒.๓.๔ สุงสุกำภัย ภัยของภิกษุมีควำมปรำรถนำทำงเพศ รักผู้หญงิ 
ภยัของภิกษุรักผูห้ญิง เม่ือกุลบุตรท่ีมีศรัทธาออกบวชแลว้ ตั้งใจจะปฏิบติัธรรม ศึกษา

พระธรรมวินยัให้บริสุทธ์ิบริบูรณ์ เม่ือบวชเขา้มาแลว้ จิตใจยอ่มมีการเปล่ียนแปลงไดเ้สมอ และ
ในขณะบิณฑบาตไม่ไดส้ ารวมอินทรียย ์ ทางกาย วาจาและใจ ไม่มีสติตั้งมัน่ เม่ือไดเ้ห็นผูห้ญิงนุ่ง
สั้นห่มผา้ไม่เรียบร้อย ท าใหใ้จถูกกามราคะกลุม้รุม    ถูกกามราคะครอบง าอยู ่ เพง่   หมกมุ่น  จดจ่อ    
จินตนาการ  และไม่รู้ชดัตามความเป็นจริงซ่ึงธรรมท่ีสลดั เม่ือกามราคะท่ีเกิดข้ึนในใจของภิกษุ
แลว้ ๗ ก็ไม่อาจท่ีจะก าหนดอารมณ์ได ้  เกิดความกระสันข้ึน   ความก าหนดัในรูปารมณ์ คือสตรี
รบกวนในจิตใจ ท าให้รุ่มร้อน เพราะสัญญาเกิดวปิลาสเห็นผูห้ญิงเป็นนิมิตวา่สวยงาม ๘ 

กามราคะมีช่ือเรียกหลายอยา่ง เช่น ภยั  ทุกข ์  โรค  ฝี  เคร่ืองขอ้ง เปือกตม เพราะ   
สรรพสัตวมี์ความยนิดีดว้ยกามราคะ    ถูกฉนัทราคะเก่ียวพนัไว ้   ยอ่มไม่พน้จากภยัภพน้ีและภยัภพ
หนา้  พระพุทธเจา้ทรงตรัสวา่   ภยั    ทุกข ์    โรคฝี    เคร่ืองขอ้งและเปือกตม  เหล่าน้ีเราเรียกวา่  

                                                           
  ดูรายละเอียดใน ข.ุจู. (ไทย)  ๐/  ๖/๔๔๒. 
 ๔อภิ.ว.ิ (ไทย)  ๕/๙๔๐/๕๙๔. 
 ๕ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒ / ๒๒/ ๘๖. 
 ๖ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/ ๙/๒๐๐. 
 ๗ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย)  ๔/๘๔/๙๔. 
 ๘ดูรายละเอียดใน ส .ส.อ. (ไทย) ๒๕/๗ ๗/    –   ๔. 



๒๕ 
 

กามราคะเป็นท่ีขอ้งของปุถุชน  ชนทั้งหลายเห็นภยัในอุปาทานคือความยดึมัน่ถือมัน่   อนัเป็นแดน
เกิดของชาติและมรณะ ๙ 

ภิกษุบางรูปในพระธรรมวนิยัน้ี เขา้สู่ป่าก็ดี  ไปสู่โคนไมก้็ดี    ไปสู่เรือนวา่งก็ดี    มีจิต
ถูกกามราคะ (ความก าหนดัในกาม) กลุม้รุม    ถูกกามราคะครอบง าอยู ่    ไม่รู้วธีิสลดักามราคะท่ี
เกิดข้ึนตามความเป็นจริง    เขาจึงท ากามราคะไวภ้ายในจิตใจแลว้เพง่    เพง่ทัว่ถึง    เพง่เป็นนิตย ์  
เพง่ลงต ่า    มีจิตถูกพยาบาท (ความคิดร้าย) กลุม้รุม    ถูกพยาบาทครอบง าอยู ่   มีจิตถูกถีนมิทธะ
(ความหดหู่และเซ่ืองซึม) กลุม้รุม  มีจิตถูกอุทธจัจกุกกุจจะ (ความฟุ้งซ่านและร้อนใจ) กลุม้รุม    มี
จิตถูกวจิิกิจฉา    (ความลงัเลสงสัย) กลุม้รุม  ถูกวจิิกิจฉาครอบง าอยู ่ และไม่รู้วธีิสลดัวจิิกิจฉา ท่ี
เกิดข้ึนในใจตามความเป็นจริง๔๐    

ภิกษุพึงพิจารณาร่างกายน้ีวา่ มนุษยมี์ชีวติอยูไ่ม่เกินร้อยปีก็ตาย  ชีวติของมนุษยส์ั้นนกั  
มีชีวติอยูไ่ม่ไดน้าน  มีทุกขม์าก   มีอุปสรรคมาก   บุคคลท่ีมีปัญญาพึงรู้ไดด้ว้ยตนเอง    ควรท าบุญ
กุศลใหม้ากและรักษาศีลในสิกขาบทใหบ้ริสุทธ์ิบริบูรณ์   เพราะบุคคลในโลกน้ีเกิดมาแลว้ตอ้งตาย
ทุกคน แมแ้ต่พระอรหนัตท่ี์ส้ินกิเลสแลว้ยงัตอ้งตายเหมือนกนั ไม่มีใครล่วงพน้ความตายไปได ้
เปรียบเหมือน สายน ้ายอ่มไม่ไหลยอ้นกลบั ชีวติของคนก็มีความแก่ชราเป็นธรรมดาไม่ล่วงพน้ไป
ได ้ ความชรานั้นจึงเป็นภยัอนัตรายเพราะร่างกายของเราน้ีมีความแก่หง่อมแลว้ เป็นรังของโรคร้าย
ต่าง ๆ    มีแต่จะทรุดโทรมลงไป ร่างกายท่ีเน่าเป่ือยน้ีก็จะแตกดบัไป  เพราะชีวิตมีความตายเป็น
ท่ีสุด๔  เปรียบเหมือน หยาดน ้าคา้งบนยอดหญา้   เม่ือกระทบกบัแสงอาทิตยย์อ่มท าแห้งหายไปได้
อยา่งรวดเร็ว   ไม่ตั้งอยูน่าน    แมฉ้นัใด   ชีวติของมนุษยท์ั้งหลายนั้นก็เหมือนกนั๔๒  มีชีวติอยูไ่ม่ยนื
ยาว นอ้ยนกั ไม่นานก็ตอ้งตายกนัทุกคน เหลือแต่บาปบุญท่ีมนุษยไ์ดก้ระท าไวแ้ลว้ในโลกมนุษย ์จะ
ตามไปใหผ้ลอยูใ่นสังสารวฏั 

ภิกษุจงมาดูอตัภาพร่างกายน้ีท่ีตกแต่งไวอ้ยา่งสวยงาม ร่างกายท่ีมีช่องถ่ายเทอยู ่ ๙  ช่อง    
มีกระดูก  ๐๐ ท่อนเป็นโครงร่างอนักระสับกระส่ายไม่แน่นอน    ผูค้นส่วนมากมีความด าริยดึถือวา่
เป็นส่ิงท่ีสวยงาม แต่โครงกระดูก  ๐๐ ท่อนน้ีไม่มีความจีรังย ัง่ยนื๔     ถูกเขาทิ้งทบัถมไวเ้กล่ือน
กลาด เหมือนน ้าเตา้ท่ีร่วงเกล่ือนกลาดในฤดูใบไมร่้วง ไม่มีความยนิดีต่อการเกิดเพราะเห็นกระดูก
เหล่านั้นจ านวนมาก ร่างกายน้ีถูกสร้างข้ึนใหเ้ป็นนครแห่งกระดูก   ฉาบดว้ยเน้ือและเลือด    เป็นท่ี

                                                           
 ๙ดูรายละเอียดใน องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒ /๔๕๔. 
๔๐ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกาทสก. (ไทย) ๒๔/๙/๔๐ . 
๔ ดูรายละเอียดใน ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/ ๔๘/๗๘. 
๔๒ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก.อ. (ไทย)  ๗/๗ /๒๗ . 
๔ ดูรายละเอียดใน ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/ ๔๖/๗๗. 



๒๖ 
 

อยูข่องเช้ือโรคต่าง ๆรวมทั้งความแก่และความตาย  ความถือตวัและความลบหลู่ซ่ึงกนัและกนั๔๔ 
ราชรถอนัวจิิตรงดงามน้ียงัช ารุดทรุดโทรมได ้ ฉนัใด ร่างกายน้ีก็ยงัเขา้สู่ความแก่ชราได ้ ฉนันั้น๔๕ 
“แมแ้ต่ร่างกายของตถาคยงัแก่คร ่ าคร่าประหน่ึงแซมดว้ยไมไ้ผ ่    เหมือนกบัเกวยีนเก่าท่ีซ่อมแซม
ดว้ยไมไ้ผฉ่ะนั้น”๔๖   แต่ธรรมของพระตถาคตไม่ถึงความแก่ชรา แมพ้ระพุทธเจา้จะปรินิพพานไป
นานแลว้  ธรรมของพระพุทธองคย์งัทนัสมยัอยูเ่สมอ น ามาใชส้ั่งสอนประชาชนใหท้ าแต่กรรมดีได้
ทุกยคุทุกสมยั  

ภิกษุท่ียงัการมองเห็นผูห้ญิงเป็นส่ิงท่ีสวยงาม โดยไม่กระท าไวใ้นใจโดยแยบคายวา่
ร่างกายของมนุษยน์ั้นไม่มีส่ิงใดท่ีสวยงาม   วา่เป็นของสวยงามท่ีประดบัตกแต่งดว้ยเคร่ืองอาภรณ์
ทั้งหลายมีสร้อยขอ้มือและประดบัดว้ยเคร่ืองประทิน ผวิ มีระเบียบและของหอม ซ่ึงเป็นผูข้วนขวาย
ในการประดบัตกแต่งร่างกายใหส้วยงาม ยอ่มเป็นผูอ้นัความเมาในชาติ   โคตร  รูป  และความเป็น
หนุ่ม  เป็นสาว เป็นผูมี้จิตไม่สงบ ผูโ้ลเล เป็นผูมี้จิตไม่มัน่คง เหมือนลิงป่ากลบักลอก  เป็นผูมี้
อารมณ์หวัน่ไหว ประดบัตกแต่งร่างกายและประดบัดว้ยผา้ท่ีสวยงาม เหมือนกบัผูถู้กฉนัทราคะใน
วตัถุกามครอบง า  เบียดเบียน บีบคั้นเสียดแทง พระผูมี้พระภาคเจา้เป็นผูฉ้ลาดในการหาอุบายเป็น
เคร่ืองทรมานเวไนยสัตว ์    เป็นเหตุใหพ้ระนนัทเถระ ไดน้ ากามราคะท่ีเกิดข้ึนกบัของตนใหอ้อกไป
ได ้ โดยทรงตรัสเตือน อุปมาอุปมยักบันางลิงหางดว้น  เปรียบเทียบกบันางเทพอปัสร ผูมี้ฝ่าเทา้
เหมือนนกพิราบ ท าใหพ้ระนนัทเถระใหมี้จิตคลายก าหนดัได้๔๗  

สรุป ภยัอนัตรายของภิกษุเป็นเหตุท าใหกุ้ลบุตรบวชเขา้มาในพระพุทธศาสนาแลว้ 
ด ารงเพศเป็นบรรพชิตไม่ไดอ้ยูน่าน มีอนัจะตอ้งท าใหสึ้กออกไปเป็นคฤหสัถ ์มีอยู ่๔ ประเภท   เม่ือ
ภิกษุไดศึ้กษาถึงภยัอนัตรายท่ีจะเกิดกบัภิกษุใหดี้แลว้ ยอ่มเป็นเคร่ืองป้องกนัและบรรเทาภยั ใหก้บั
ภิกษุไดส้ ารวมระวงัในอินทรีย,์ มีสติสัมปชญัญะ ไม่ให้บาปอกุศลครอบง าจิตใจของภิกษุได,้ มี
ความสันโดษ ใหมี้พอประมาณในการบริโภคอาหาร, และใหเ้จริญอสุภกมัมฏัฐานและกายคตาสติ  
ท าใหเ้บ่ือหน่ายในร่างกายของตนเองและร่างกายของผูอ่ื้น ใหพ้ิจารณาร่างกายเป็นส่ิงปฏิกลูไม่
สะอาด ส่งกล่ินเหมน็ ไม่ควรติดใจหลงใหลในกามคุณและหลงรักมาตุคาม  ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีลว้น
แลว้ตอ้งศึกษาทั้งดา้นปริยติัและดา้นปฏิบติั จึงจะท าใหเ้กิดความรู้ได ้ ดงันั้น กุลบุตรบวชเขา้มาแลว้
จะตอ้งตั้งใจศึกษาเล่าเรียนในพระไตรปิฎก  ก็จะท าใหภิ้กษุไม่อยากสึกออกไปเป็นคฤหสัถ์  
 

                                                           
๔๔ดูรายละเอียดใน ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/ ๔๘/๗๘. 
๔๕ดูรายละเอียดใน ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/ ๕ /๗๙. 
๔๖ส .ม. (ไทย)  ๙/ ๗๕/๒๒ , ส .ม.อ. (ไทย)  ๐/๗  / ๙๖. 
๔๗ดูรายละเอียดใน ข.ุเถร.อ. (ไทย) ๕ /๒๗๖/๘๖ – ๘๗. 



๒๗ 
 

๒.๔ สรุป 
การรักษาศีลของภิกษุใหอ้ยูใ่นระเบียบวนิยัท่ีพระพุทธเจา้ทรงบญัญติัไวน้ั้น เพื่อให้

พระสงฆอ์ยูร่่วมกนัดว้ยความสามคัคี ไม่ท าใหค้ณะสงฆแ์ตกแยก ท าใหเ้กิดความสวยงามเป็น
ระเบียบเรียบร้อยท าให้เกิดความศรัทธา ผูท่ี้พบเห็นได ้ กุลบุตรท่ีบวชเขา้มามีความหลากหลายของ
ฐานะไม่เท่านกนั เม่ือบวชเขา้มาอยูร่วมกนั บางรูปก็ท าให้เกิดความเส่ือมเสียบา้ง เป็นโลกวชัชะบา้ง
ท าใหช้าวบา้นติเตียนได ้ แต่ถา้ชาวบา้นท าก็ไม่เป็นไร เม่ือภิกษุไดท้  าบา้งก็จะไม่ดีท าใหเ้ส่ือมความ
ศรัทธา นบัวา่เป็นภยัของภิกษุ เช่น ภิกษุด่ืมสุรา เม่ือถูกจบัได ้ก็ใหภิ้กษุรูปนั้นตอ้งสึกไปเป็นคฤหสัถ์
การด่ืมเหลา้แค่ตอ้งอาบติัปาจิตตีย ์ แต่ตอ้งจบัภิกษุสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์ การรู้ภยัของภิกษุไดน้ั้น
จ าเป็นตอ้งไดศึ้กษาหาความรู้ในปริยติัธรรม ในธรรมวนิยั จะไดไ้ม่ใหเ้กิดความเส่ือมเสียแก่ภิกษุ
และคณะสงฆก์็จะไม่เป็นภยัอนัตรายส าหรับภิกษุในพระพุทธศาสนา จ าเป็นอยูท่ี่พุทธศาสนิกชน
ควรร่วมมือกนั ไม่ควรส่งเสริมใหท้ าลายพระพทุธศาสนาใหม้ากนกั ดว้ยการเผยแผพ่ฤติกรรมไม่ดี
ของภิกษุสู่สาธารณชนใหม้ากเกินไป จนส่งผลใหพ้ระพุทธศาสนาไม่ย ัง่ยนืและอาจจะท าใหภิ้กษุ
สงฆไ์ดอ้นัตธานหมดไปเร็วข้ึนกวา่เท่าท่ีเป็นอยู ่ 

ความหมาย ภยัของภิกษุ คือ ส่ิงท่ีเป็นภยัอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนกบัภิกษุ ท าใหภิ้กษุ
หวาดกลวัต่อภยัอนัตรายนั้น ภิกษุท่ีไม่สามารถทนต่อค าสั่งสอนตกัเตือนของเพื่อนสหธรรมิก ภิกษุ
ท่ีเห็นแก่ปากทอ้ง อยากฉนัส่ิงใดก็ไม่ไดด้งัใจนึก เพราะมีขอ้ระเบียบปฏิบติัพระบญัญติัของ
พระพุทธเจา้ทรงหา้มไว ้ ภิกษุบางรูปก็อยากดูเห็นแต่ส่ิงสวย ๆ งาม ๆ ฟังเสียงท่ีไพเราะ ดมกล่ิน
หอม ฉนัอาหารท่ีมีรสชาติอร่อยถูกใจ และสัมผสัท่ีอ่อนนุ่ม อากาศเยน็ ๆ ภิกษุบางรูปเห็นผูห้ญิงก็
เกิดความก าหนดั อยากพดูคุย อยากเห็นคิดถึงอยูต่ลอดเวลา ส่ิงเหล่าน้ีเป็นอนัตรายแก่ภิกษุท่ีบวชเขา้
มาในพระพุทธศาสนานั้น มีส่ิงเร้าจากโลกภายนอกอยูม่ากมาย ซ่ึงเป็นภยัอนัตรายแก่ภิกษุ นบัวา่
เป็นส่ิงน่ารุมเร้าท าใหกิ้เลสตณัหาฟูข้ึนในจิตใจ ท าให้ภิกษุอยากจะสึกออกไปเป็นคฤหสัถใ์ชชี้วติ
ตามใจปรารถนา บางคนก็มีฐานะดีสามารถน าเงินไปใชจ่้ายใหไ้ดรั้บความสุขแบบฆราวาส ไม่วา่จะ
ท าบุญ ท ากุศลต่าง ๆ ไดโ้ดยง่ายสะดวก อยากจะท าส่ิงใดก็ไม่มีใครคอยตกัเตือนวา่อยา่งน้ีควรท า 
อยา่งน้ีไม่ควรปฏิบติั ขอ้น้ีเป็นขอ้หา้ม ขอ้น้ีเป็นขอ้อนุญาต ท าใหไ้ม่พอใจอยากจะสึก เพื่อใชชี้วติ
แบบคฤหสัถต่์อไป   

ความเป็นมา ภยัของภิกษุผูบ้วชใหม่เดินทางมาบา้นจาตุมา เพื่อเขา้เฝ้าฟังธรรมเทศนา
จากพระพุทธเจา้ โดยมาพร้อมกบัพระอคัรสาวกเบ้ืองซา้ยและ พระอคัรสาวกเบ้ืองขวาของ
พระพุทธเจา้ แต่พอมาถึงก็ไดพ้ดูจาเอะอะโวยวายเถียงกนัและแผดเสียงดงั เหมือนอยา่งชาวประมง
แยง่ปลากนั พอพระพุทธเจา้ทรงทราบก็ไดข้บัไล่ ภิกษุอาคนัตุกะ ๕๐๐ รูป ออกจากส านกัของ
พระองค ์มีเจา้ศากยะมาขอร้องต่อพระองค ์ดงันั้น พระพุทธเจา้จึงไดแ้สดงพระธรรมเทศนา เร่ืองภยั



๒๘ 
 

ของภิกษุ อุปมาอุปมยัเหมือน กบับุคคลลงไปในแม่น ้าท่ีจะตอ้งประสบกบัภยัเหล่านั้น พระพุทธเจา้
ตรัสโปรดภิกษุอาคนัตุกะ ๕๐๐ รูป   

ประเภทภยัของภิกษุมี ๔ ประการ กุลบุตรบวชเขา้มาเป็นภิกษุแลว้ตอ้งตั้งใจศึกษาเล่า
เรียนดา้นปริยติัและปฏิบติั ท ากิจวตัรประจ าวนั ท าวตัรสวดมนต ์ก็จะท าใหด้ ารงเป็นบรรชิตไดน้าน
ถา้กุลบุตรบวชเขา้มาแลว้ไม่ไดศึ้กษาเล่าเรียน มีเวลาวา่งมากก็จะท าใหภิ้กษุคิดมาก ท าใหภิ้กษุไม่มี
ความอดทนต่อค าสั่งสอน, ท าใหภิ้กษุเห็นแก่ปากทอ้ง, ท าใหภิ้กษุมีความหลงใหลติดใจใน กามคุณ 
๕, ท าใหภิ้กษุมีความปรารถนาทางเพศ รักผูห้ญิง     ดงันั้น ภิกษุพึงปฏิบติัตามระเบียบวนิยั ใน
สิกขาบทท่ีพระพุทธเจา้ทรงบญัญติัไวดี้แลว้ ก็จะท าใหไ้ม่มีเวลาวา่ง ไม่ท าใหภิ้กษุคิดมากก็จะท าให้
ภิกษุสามารถด ารงเพศเป็นบรรพชิตต่อไปไดน้าน ไม่คิดสึกออกไปเป็นคฤหสัถ ์ 

 
 
 
                                           
 


